
Результаты соревнований  "Самопреодоление"

Санкт-Петербург

Дата:            13.10.2018

Место:        ЦПКиО им. С.М.Кирова

Дистанция:   4.7 КМ

Протокол №1

МУЖЧИНЫ

место Фамилия, имя результат клуб год рождения  № участника

14-18

1 Демидов Денис 18:53 Каравай 2003 10

2 Шилин Андрей 18:58 Каравай 2004 13

3 Заборовский Александр 19:33 Каравай 2001 7

4 Стругачев Андрей 19:45 Каравай 2007 5

5 Захаров Андрей 20:12 Каравай 2004 14

6 Леньшин Александр 21:00 Каравай 2004 9

7 Мягков Кирилл 21:11 Каравай 2006 8

8 Печников Андрей 22:11 Каравай 2005 6

9 Терехин Никита 26:45 КЛКВК 2004 59

19 - 29

1 Глазко Иван 16:22 Кировск. СДЮСШОР 1992 12

2 Мануйло Илья 16:28 ВИИТ 1998 625

3 Идрисов Данил 16:43 лично 1996 19

4 Васильев Михаил 16:50 ВИИТ 1997 632



5 Руденко Александр 17:10 Второе дыхание 1990 11

6 Ярусов Дмитрий 17:15 Горный 1996 17

7 Ефименко Глеб 17:28 ВИИТ 1997 630

8 Опарин Алексей 17:34 ВИИТ 1997 626

9 Леккоев Никита 17:41 ВИИТ 1996 601

10 Агапов Антон 17:46 ВИИТ 1997 628

11 Еремин Павел 18:11 ВИИТ 1996 627

12 Туловский Артем 18:18 ВИИТ 1997 623

13 Шугушев Астемир 18:45 Каравай 1993 22

14 Андреев Павел 18:51 Каравай 1993 18

15 Упоров Александр 20:10 ARPulk 1992 401

16 Сычев Артем 20:14 ВИИТ 1997 631

17 Рязанов Илья 20:15 ВИИТ 1996 443

18 Чемакин Дмитрий 23:30 лично 1991 639

19 Миронов Олег 24:03 Каравай 1991 58

20 Мирошниченко Андрей 24:25 Каравай 1993 26

21 Лямин Александр 25:46 Каравай 1989 21

22 Филиппов Марк 37:19 Каравай 1994 25

23 Даташвили Р. В. 37:23 Каравай 1989 42

30-49

1 Пефильев Андрей 15:21 лично 1988 31

2 Борисов Алексей 16:59 ВИСИТ 1978 39

3 Кожин Михаил 17:33 лично 1984 44

4 Стасюк Андрей 17:34 лично 1987 30

5 Наймушин Алексей 17:34 Италмас 1988 423

6 Кудин Юрий 17:51 Адмиралтеец 1977 41

7 Горовенко Дмитрий 18:26 Сильвия 1980 33

8 Новиков Игорь 18:41 Сестрорецк 1985 80

9 Карамзин Кирилл 19:00 лично 1982 34

10 Воробьев Игорь 20:44 Каравай 1988 37



11 Малюженец Александр 20:53 ARPulk 1987 65

12 Матвеев Дмитрий 21:13 Три топора 1987 635

13 Скрыпник Вячеслав 21:35 ARPulk 1979 100

14 Федорчук Сергей 22:30 лично 1975 35

15 Гущин Александр 23:36 лично 1981 75

16 Титко Александр 23:40 лично 1980 55

17 Гамулькин Вячеслав 25:38 Каравай 1981 38

18 Горячёв Сергей 26:11 КАРАВАЙ 1974 40

19 Ковалев Михаил 27:22 Каравай 1977 45

50-59 лет

1 Левитин Владимир 16:58 Урожай 1967 47

2 Прокопьев Владимир 18:45 Динамо 1964 49

3 Гармаш Сергей 18:52 лично 1959 48

4 Погудин Владимир 19:34 Динамо 1967 43

5 Ингеройнен Владимир 20:53 Каравай 1968 46

6 Звирбуль Сергей 22:12 лично 1961 51

7 Тютюнников Николай 24:26 Каравай 1959 435

8 Шалбин Вячеслав 25:39 лично 1960 50

60-69 лет

1 Плотников Александр 18:31 СШОР Куз. 1951 89

2 Головин Николай 19:01 КЛЛГ 1951 62

3 Панеев Александр 19:31 лично 1955 64

4 Черногоров Сергей 20:15 лично 1955 61

5 Барловский Николай 20:22 лично 1952 634

6 Манаков Александр 20:40 лично 1952 53

7 Крамар Юрий 23:14 КЛЛГ 1951 63

8 Нонин Александр 23:23 Сильвия 1954 52



70+

1 Альтшулер Михаил 25:27 лично 1934 74

2 Воробьев Борис 28:14 Динамо 1934 72

3 Ригин Геннадий 28:57 лично 1935 73

Протокол №2

ЖЕНЩИНЫ

14-18

1 Хаперская Анна 22:29 Каравай 2005 2

2 Гокова Ульяна 22:43 Каравай 2006 4

3 Лукьянова Анастасия 22:44 Каравай 2006 3

4 Королева Анастасия 22:51 Каравай 2007 1

5 Степанова Александра 24:51 Каравай 2004 15

19-29

1 Плотникова Ольга 19:51 СШОР Куз. 1996 99

2 Мадьянова Екатерина 20:13 лично 1992 27

3 Пластинина Мария 21:05 Каравай 1991 56

4 Потемкина Анна 21:15 лично 1992 637

5 Кудашева Лилия 22:03 Каравай 1995 16

6 Миронова Екатерина 24:02 Каравай 1989 57

7 Климова Алиса 26:07 лично 1991 638

8 Михайлова Екатерина 29:56 Каравай 1994 23

9 Биткина Яна 37:19 Каравай 1997 24

30-49

1 Высоцкая Наталья 23:54 Каравай 1988 36



2 Коуч Холли 24:22 лично 1988 426

3 Ворохобина Юлия 24:36 Сильвия 1986 32

4 Диане Диана 26:33 БИМ 1982 66

5 Варина Анастасия 26:38 Каравай 1984 20

50-59

1 Потемкина Лариса 29:55 лично 1965 636

60-69

1 Тарелкина Нина 24:21 Тихвин 1949 54

70+

1 Майкова Нина 58:49 лично 1935 633

Главный судья соревнований Н.Ю.Загорная

Главный секретарь Е.В. Данилова


