
Забег Номер - фамилия имя - возрастная группа Круги Время прохождения круга

1 10 - Борисова Наталья - ж50-59

1 39.547

2 44.929

3 49.210

4 51.484

5 52.653

6 53.233

7 53.252

8 48.882

73 - Свиридюк Татьяна - ж40-49

1 40.066

2 45.609

3 52.623

4 56.407

5 57.760

6 58.605

7 57.629

8 52.608

17 - Васина Римма - ж 70 и ст.

1 47.940

2 53.671

3 58.691

4 58.938

5 57.990

6 57.374

7 58.170

8 53.982

39 - Захарова Надежда - ж 70 и ст.

1 53.659

2 58.462

3 1:00.534

4 1:01.614

5 1:02.267

6 1:03.904

7 1:03.563

8 1:01.544

94 - Щукарева Юлия - ж50-59

1 54.190

2 59.555

3 1:02.639

4 1:02.218

Расскладка по кругам. Кубок по легкой атлетике "Самопреодоление". Дистанция 1 

миля



5 1:04.200

6 1:04.063

7 1:04.239

8 1:03.037

13 - Бутова Людмила - ж60-69

1 58.311

2 1:07.073

3 1:14.155

4 1:16.852

5 1:16.719

6 1:17.421

7 1:16.010

8 1:05.848

20 - Вихрова Ирина - ж60-69

1 1:01.324

2 1:24.061

3 1:28.772

4 1:29.403

5 1:26.193

6 1:26.807

7 1:27.426

8 1:13.647

88 - Чичкова Галина - ж 70 и ст.

1 1:15.492

2 1:25.221

3 1:31.421

4 1:29.549

5 1:26.631

6 1:25.917

7 1:22.531

8 1:15.053

2 62 - Моргунова Анна - ж 29 и мл.

1 38.801

2 42.962

3 47.933

4 51.099

5 51.224

6 51.258

7 51.716

8 46.058

7 - Бересневич Эльвира - ж30-39

1 49.095

2 51.213

3 53.351

4 53.545

5 53.580

6 50.032

7 50.173

8 45.475

45 - Илюшкина Юлия - ж30-39



1 48.503

2 51.674

3 53.253

4 53.664

5 53.343

6 50.404

7 50.180

8 45.943

95 - Щукарева Александра - ж 29 и мл.

1 48.683

2 50.473

3 51.971

4 52.520

5 52.509

6 52.363

7 51.417

8 47.183

82 - Тарелкина Светлана - ж30-39

1 50.952

2 52.571

3 49.423

4 53.699

5 53.833

6 55.596

7 56.991

8 50.270

86 - Чекрыгина Светлана - ж40-49

1 45.284

2 48.593

3 53.320

4 55.019

5 56.008

6 56.450

7 57.057

8 52.707

23 - Гоманок Ангелина - ж40-49

1 49.704

2 52.175

3 53.783

4 55.870

5 55.826

6 56.798

7 57.241

8 58.161

79 - Сотникова Мария - ж 29 и мл.

1 50.033

2 52.607

3 56.038

4 1:01.020

5 1:02.897



6 1:04.151

7 1:03.373

8 46.038

30 - Дегтярь Елена - ж40-49

1 52.504

2 55.019

3 58.035

4 1:00.048

5 1:00.816

6 1:01.070

7 59.628

8 48.822

3 46 - Калашникова Елена - ж30-39

1 39.312

2 39.996

3 41.032

4 40.666

5 41.083

6 40.784

7 40.296

8 35.432

96 - Разбицкая Полина - ж 29 и мл.

1 39.295

2 39.917

3 41.153

4 40.807

5 40.889

6 40.864

7 40.356

8 36.036

32 - Дубровина Анна - ж30-39

1 40.137

2 41.737

3 42.581

4 42.769

5 42.590

6 43.609

7 42.049

8 38.410

60 - Митрофанова Елена - ж40-49

1 41.212

2 41.061

3 42.376

4 42.705

5 42.128

6 43.512

7 43.600

8 41.457

18 - Веденеева Кристина - ж 29 и мл.

1 40.840



2 41.370

3 42.660

4 43.741

5 44.590

6 45.391

7 43.643

8 39.639

85 - Ходакова Людмила - ж30-39

1 39.202

2 40.078

3 41.527

4 44.187

5 45.143

6 44.679

7 44.764

8 43.065

76 - Скоблина Елена - ж30-39

1 42.151

2 45.164

3 44.554

4 43.969

5 45.356

6 44.675

7 45.026

8 41.927

56 - Левина Марина - ж30-39

1 41.463

2 43.023

3 45.499

4 46.614

5 46.635

6 47.070

7 46.899

8 46.466

37 - Жилудько Елена - ж 29 и мл.

1 41.701

2 45.778

3 45.735

4 47.097

5 48.452

6 49.219

7 46.505

8 40.566

19 - Вихрова Наталья - ж30-39

1 41.599

2 43.680

3 46.074

4 47.638

5 47.574

6 47.912



7 47.918

8 44.701

42 - Иванова Ксения - ж 29 и мл.

1 41.581

2 47.133

3 49.440

4 48.402

5 49.163

6 48.577

7 46.255

8 42.055

81 - Строгова Анастасия - ж 29 и мл.

1 40.611

2 44.450

3 46.533

4 48.198

5 49.106

6 49.603

7 49.729

8 48.661

8 - Бокова Мария - ж 29 и мл.

1 43.399

2 46.541

3 48.396

4 49.099

5 49.606

6 50.072

7 49.733

8 48.101

35 - Ермакова Ирина - ж50-59

1 46.155

2 48.219

3 49.287

4 49.232

5 49.378

6 49.224

7 48.850

8 48.607

4 38 - Задубровский Никита - 29 и мл.

1 37.868

2 43.954

3 47.267

4 47.537

5 45.801

6 46.800

7 45.653

8 36.251

21 - Вьюнов Иван - 30-39

1 41.856

2 44.220



3 45.341

4 45.221

5 45.043

6 46.017

7 44.898

8 39.606

33 - Дуняхин Владимир - 40-49

1 43.026

2 46.861

3 47.554

4 47.792

5 45.248

6 44.524

7 43.900

8 40.549

71 - Романов Анатолий - 70 и ст.

1 47.654

2 48.413

3 49.076

4 48.625

5 48.151

6 43.643

7 44.592

8 42.732

28 - Грошев Владимир - 60-69

1 47.112

2 48.682

3 49.210

4 48.351

5 48.274

6 43.696

7 45.259

8 43.478

47 - Караханов Сергей - 30-39

1 46.164

2 48.267

3 50.685

4 48.636

5 47.548

6 45.040

7 45.026

8 43.184

25 - Горшков Виктор - 30-39

1 53.243

2 54.075

3 54.162

4 49.505

5 47.382

6 46.448

7 46.717



8 39.109

77 - Смолин Владимир - 60-69

1 45.541

2 48.457

3 49.242

4 50.463

5 48.532

6 50.173

7 53.471

8 50.970

84 - Фоменко Сергей - 60-69

1 49.051

2 50.345

3 51.435

4 51.662

5 51.974

6 51.032

7 49.285

8 44.892

34 - Егоров Сергей - 30-39

1 41.832

2 46.796

3 50.999

4 53.430

5 53.752

6 54.002

7 54.075

8 51.136

2 - Алимов Ренат - 30-39

1 43.099

2 49.666

3 50.834

4 53.045

5 53.130

6 49.855

7 52.269

8 57.377

48 - Карпов Геннадий - 70 и ст.

1 50.158

2 50.605

3 52.158

4 54.132

5 54.023

6 54.125

7 53.519

8 49.040

12 - Буркот Михаил - 70 и ст.

1 56.206

2 1:02.839

3 1:04.165



4 1:03.128

5 54.883

6 59.730

7 1:01.396

8 55.929

98 - Имамутдинов Жафар - 70 и ст.

1 56.190

2 1:02.863

3 1:03.886

4 1:03.268

5 54.289

6 59.579

7 1:01.552

8 56.374

80 - Степанов Юрий - 70 и ст.

1 56.480

2 1:02.662

3 1:04.741

4 1:03.898

5 1:03.932

6 1:05.793

7 1:07.191

8 1:05.141

92 - Шишкин Владимир - 60-69

1 1:07.112

2 1:15.355

3 1:17.047

4 1:17.076

5 1:17.702

6 1:20.589

7 1:22.071

8 1:19.379

5 72 - Русскин Алексей - 29 и мл.

1 35.082

2 35.800

3 37.896

4 39.083

5 39.019

6 39.625

7 39.842

8 33.744

70 - Ратников Сергей - 30-39

1 34.573

2 36.156

3 37.356

4 38.237

5 39.344

6 40.425

7 40.283

8 37.334



57 - Макухин Владимир - 40-49

1 39.278

2 40.275

3 40.884

4 39.292

5 38.910

6 39.416

7 40.375

8 37.169

6 - Башарин Александр - 30-39

1 39.127

2 40.211

3 40.355

4 39.206

5 39.058

6 39.388

7 40.757

8 39.961

54 - Лазарев Николай - 60-69

1 39.293

2 39.999

3 41.456

4 40.392

5 41.707

6 42.520

7 43.223

8 40.108

14 - Быстрюков Александр - 40-49

1 39.101

2 41.236

3 41.009

4 40.503

5 40.988

6 42.675

7 43.796

8 42.497

15 - Ванилар Иоанн - 29 и мл.

1 40.813

2 40.710

3 41.895

4 41.150

5 42.335

6 44.378

7 43.121

8 40.467

43 - Изместьев Сергей - 40-49

1 39.989

2 40.869

3 41.451

4 41.418



5 43.077

6 43.607

7 43.868

8 41.335

103 - Шустов Александр - 50-59

1 39.077

2 41.839

3 43.298

4 41.703

5 42.112

6 42.364

7 44.049

8 43.712

89 - Шабад Всеволод - 40-49

1 40.078

2 43.875

3 44.618

4 44.169

5 45.288

6 45.225

7 41.164

8 36.076

52 - Комиссаров Геннадий - 60-69

1 41.837

2 43.817

3 44.310

4 43.286

5 42.703

6 43.918

7 43.128

8 41.511

29 - Гусев Сергей - 60-69

1 41.488

2 43.873

3 44.395

4 43.371

5 42.608

6 44.011

7 43.798

8 41.048

69 - Прелов Владимир - 50-59

1 38.894

2 42.457

3 44.609

4 45.437

5 46.125

6 47.923

7 45.952

8 45.686

59 - Митрофанов Анатолий - 50-59



1 42.541

2 44.125

3 44.919

4 45.900

5 46.488

6 47.601

7 46.546

8 45.634

26 - Гриднев Павел - 30-39

1 42.657

2 43.800

3 44.786

4 46.150

5 46.576

6 48.137

7 48.114

8 47.482

68 - Погорелов Александр - 30-39

1 43.262

2 45.366

3 45.912

4 46.718

5 46.265

6 46.512

7 46.819

8 47.085

97 - Поветкин Владимир - 40-49

1 43.201

2 47.826

3 55.412

4 56.609

5 55.461

6 53.814

7 54.828

8 53.225

6 3 - Антонов Дмитрий - 30-39

1 35.435

2 37.563

3 37.795

4 37.203

5 36.015

6 35.638

7 37.487

8 36.228

27 - Громов Михаил - 30-39

1 36.612

2 36.993

3 37.900

4 38.669

5 37.633



6 37.565

7 36.371

8 33.770

44 - Старостин Илья - 29 и мл.

1 36.299

2 37.378

3 37.734

4 38.262

5 38.538

6 38.014

7 36.521

8 33.618

5 - Баркар Александр - 29 и мл.

1 36.166

2 36.939

3 37.778

4 38.768

5 38.738

6 37.916

7 37.511

8 34.625

91 - Шевенев-Фоменко Василий - 29 и мл.

1 34.932

2 37.384

3 38.300

4 38.961

5 39.381

6 38.656

7 36.962

8 35.466

4 - Балашов Роман - 30-39

1 35.798

2 37.453

3 37.926

4 39.104

5 38.808

6 38.382

7 37.886

8 35.893

63 - Ноговицын Николай - 30-39

1 35.613

2 37.462

3 38.311

4 38.767

5 38.846

6 38.125

7 37.990

8 36.230

41 - Иванов Владимир - 40-49

1 37.563



2 38.089

3 38.489

4 39.065

5 39.175

6 38.944

7 38.269

8 33.798

74 - Сидоров Владимир - 50-59

1 37.293

2 37.836

3 38.490

4 38.943

5 38.912

6 38.382

7 37.673

8 36.507

31 - Дегтярь Сергей - 40-49

1 37.699

2 38.041

3 38.585

4 39.003

5 39.134

6 39.032

7 38.257

8 34.652

24 - Горупич Михаил - 30-39

1 35.385

2 37.407

3 38.858

4 39.170

5 39.182

6 38.614

7 39.539

8 37.612

53 - Лагунов Павел - 30-39

1 36.094

2 37.629

3 37.717

4 38.796

5 39.858

6 39.238

7 39.575

8 37.409

11 - Бохонов Михаил - 29 и мл.

1 37.544

2 38.223

3 38.614

4 39.345

5 39.402

6 39.894



7 38.863

8 38.476

78 - Сотников Алексей - 30-39

1 36.106

2 37.695

3 38.695

4 39.195

5 40.858

6 42.427

7 42.025

8 39.357

7 58 - Митрофанов Андрей - 29 и мл.

1 33.888

2 34.398

3 35.452

4 35.212

5 34.101

6 33.216

7 33.037

8 30.293

83 - Тунгусков Дмитрий - 29 и мл.

1 33.953

2 34.352

3 35.442

4 35.366

5 34.411

6 33.201

7 32.692

8 30.919

87 - Чистоступов Роман - 30-39

1 32.970

2 34.425

3 35.503

4 35.594

5 34.193

6 33.286

7 33.600

8 33.275

51 - Козачок Максим - 30-39

1 32.792

2 34.426

3 35.300

4 35.735

5 35.859

6 35.352

7 34.929

8 33.455

40 - Ибрагимов Альберт - 29 и мл.

1 33.957

2 35.397



3 36.103

4 36.025

5 36.607

6 36.076

7 35.789

8 31.625

64 - Опалев Олег - 30-39

1 33.524

2 34.394

3 35.494

4 36.021

5 35.180

6 35.904

7 36.556

8 35.583

90 - Шагабутдинов Ренат - 29 и мл.

1 34.179

2 35.737

3 36.170

4 36.630

5 37.513

6 36.724

7 36.246

8 32.242

49 - Киреев Вадим - 29 и мл.

1 34.108

2 35.070

3 35.277

4 35.506

5 35.360

6 36.050

7 37.161

8 37.648

16 - Варламов Роман - 40-49

1 35.590

2 35.687

3 36.085

4 36.369

5 36.535

6 36.377

7 36.217

8 35.353

36 - Живкович Василий - 29 и мл.

1 33.273

2 34.377

3 35.513

4 35.740

5 37.504

6 39.912

7 40.473



8 37.291

65 - Павлов Мефодий - 29 и мл.

1 35.744

2 35.481

3 36.499

4 36.928

5 37.488

6 38.214

7 38.461

8 36.592

67 - Перелѐтов Кирилл - 29 и мл.

1 35.872

2 35.349

3 36.399

4 36.773

5 37.432

6 38.211

7 38.728

8 37.123

55 - Лебедев Павел - 29 и мл.

1 37.117

2 37.736

3 38.504

4 39.044

5 38.481

6 37.736

7 37.902

8 38.349


