
Итоговый протокол соревнований кросс "Самопревосхождение"
Дистанция 2 мили (5 км), 1 км, 200 м

Дата: 4 ноября 2016 г.
Место проведения: Лесопарк около стадиона Медик, г.Москва

Номер Спортсмен Вид Дата рождения Время Место Цель Всего 
этапов

Возрастная группа: девочки 2012 г.р. и мол
83 Смолина Таня 200 м (жен) 17.06.2014 0:02:45 1 6

Возрастная группа: мальчики 2012 г.р. и мол
Возрастная группа: девушки 2011-2003 г.р.

85 Потапова Тамара 1 км (жен) 14.05.2003 0:03:56 1 0:03:22 12
6 Дмитриева София 1 км (жен) 28.08.2003 0:04:13 2 1

88 Васильева Полина 1 км (жен) 28.05.2008 0:04:27 3 0:04:26 3
79 Меньшикова Екатерина 1 км (жен) 05.05.2003 0:04:29 4 1
86 Сапелкина Мария 1 км (жен) 05.03.2007 0:04:52 5 0:04:42 6
82 Смолина Марина 1 км (жен) 18.04.2009 0:04:58 6 0:04:13 32
77 Меньшикова Валентина 1 км (жен) 01.10.2010 0:07:42 7 1

Возрастная группа: юноши 2011-2003 г.р.
80 Петров Иван 1 км (муж) 03.02.2003 0:03:45 1 0:03:24 11
87 Васильев Андрей 1 км (муж) 18.12.2004 0:04:06 2 0:03:48 4
84 Оленкин Павел 1 км (муж) 05.10.2009 0:04:28 3 0:04:20 12
49 Липатов Дмитрий 1 км (муж) 27.12.2004 0:05:47 4 0:04:29 11
81 Бобков Ярослав 1 км (муж) 22.03.2011 0:06:06 5 9

Возрастная группа: женщины 2002-1997 г.р.
12 Федькина Анна 5 км (жен) 05.02.1999 0:30:15 1 0:27:01 11

Возрастная группа: мужчины 2002-1997 г.р.
36 Павлов Денис 5 км (муж) 28.04.2000 0:19:32 1 8
11 Фролов Василий 5 км (муж) 15.01.1998 0:20:01 2 7
43 Фадеев Сергей 5 км (муж) 13.10.1997 0:21:04 3 15

Возрастная группа: женщины 1996-1977 г.р.
28 Маркарова Вера 5 км (жен) 23.12.1983 0:21:04 1 1
38 Смолина Анна 5 км (жен) 27.04.1980 0:24:09 2 0:21:47 33
30 Ширпышева Анжелика 5 км (жен) 28.01.1982 0:24:23 3 6

Возрастная группа: мужчины 1996-1977 г.р.
20 Поляхов Николай 5 км (муж) 10.09.1982 0:18:22 1 14
21 Фоменко Василий 5 км (муж) 26.05.1992 0:18:59 2 0:18:05 45
44 Сапелкин Михаил 5 км (муж) 21.02.1982 0:19:35 3 0:17:13 16
13 Лагунов Павел 5 км (муж) 23.04.1984 0:19:39 4 0:18:08 5
24 Орлов Максим 5 км (муж) 20.11.1978 0:21:35 5 0:21:14 21
16 Хатыпов Семен 5 км (муж) 02.12.1995 0:23:13 6 1
23 Медунов Артем 5 км (муж) 30.12.1993 0:24:01 7 0:22:01 13
26 Осавчук Николай 5 км (муж) 21.06.1977 0:24:04 8 0:23:15 13

Возрастная группа: женщины 1976-1967 г.р.
4 Перепелкина Татьяна 5 км (жен) 30.06.1967 0:22:47 1 0:21:18 10

51 Гоманок Ангелина 5 км (жен) 10.06.1968 0:24:21 2 0:24:24 УРА 12
64 Свиридюк Татьяна 5 км (жен) 05.11.1969 0:28:41 3 1

Возрастная группа: мужчины 1976-1967 г.р.
5 Мякинин Михаил 5 км (муж) 12.12.1971 0:21:41 1 0:20:38 4

35 Дуняхин Владимир 5 км (муж) 24.12.1969 0:22:17 2 0:20:16 28
56 Маликов Андрей 5 км (муж) 30.11.1973 0:25:46 3 2

Возрастная группа: женщины 1966-1952 г.р.
67 Кислова Наталья 5 км (жен) 20.01.1959 0:27:24 1 0:25:29 38
8 Федькина Татьяна 5 км (жен) 10.02.1966 0:28:14 2 0:28:52 УРА 11

41 Шаламова Светлана 5 км (жен) 16.02.1961 0:35:32 3 6
Возрастная группа: мужчины 1966-1952 г.р.

15 Лазарев Николай 5 км (муж) 10.05.1957 0:18:24 1 3
27 Фомин Михаил 5 км (муж) 25.11.1960 0:19:03 2 0:18:50 14
31 Комиссаров Геннадий 5 км (муж) 01.01.1954 0:20:48 3 0:20:22 18
22 Гечус Виталий 5 км (муж) 15.10.1961 0:22:05 4 1
37 Смолин Владимир 5 км (муж) 30.12.1956 0:23:58 5 0:21:24 49
2 Фоменко Сергей 5 км (муж) 12.09.1955 0:25:17 6 0:23:58 41

50 Шишкин Владимир 5 км (муж) 14.06.1952 0:36:12 7 0:33:27 30
Возрастная группа: женщины 1951 г.р. и ст.

54 Бутова Людмила 5 км (жен) 04.07.1950 0:40:41 1 0:00:01 1
7 Бобышева Тамара 5 км (жен) 22.11.1939 0:46:34 2 0:45:31 7

Возрастная группа: мужчины 1951 г.р. и ст.



14 Грошев Владимир (опл.зимний 
сезон)

5 км (муж) 11.06.1951 0:22:24 1 0:22:25 УРА 3

53 Мельников Владимир 5 км (муж) 30.04.1949 0:26:03 2 0:25:33 17
10 Черныш Виктор 5 км (муж) 05.01.1942 0:26:10 3 0:26:38 УРА 3


