
№
прыжки в 

длину
результат, очки

1 3.35 3,000

2 3.21 6,000

3 3.26 3,000

4 3.91 4,000

5 3.10 5,000

6 3.07 9,000

7 1.54 8,000

8 4.44 3,000

9 4.09 4,000

10 4.01 9,000

11 3.84 11,000

12 3.68 13,000

13 3.87 3,000

14 2.54 6,000

15 2.70 4,000

16 2.80 6,000

17 2.04 8,000

582 Машкин Андрей
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м) 2002 и мол 12.50 2.25.60 2 3

583 Машкин Игорь
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м) 2002 и мол 12.68 2.27.30 3 3

585 Гришин Александр
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1995 и ст. 11.87 2.05.60 2 3

594 Кази Родион
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м) 2002 и мол 10.93 1.55.50 1 3

589 Семенов Данила
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1996-1998 9.59 2.10.40 5 3

579 Мицук Сергей
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1995 и ст. 9.10 1.28.50 1 3

587 Гаврилин Егор
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1996-1998 9.22 1.57.80 3 3

586 Крымский Роман
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1996-1998 9.57 1.44.50 4 3

600 Лозгачев Роман
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1996-1998 8.42 1 3

593 Шанин Андрей
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1996-1998 9.40 2 2

592 Гафин Сергей
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1999-2001 10.72 2.01.90 3 3

581 Кузнецов Максим
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1999-2001 12.82

1.35.20

4 2

591 Песоцкий Костя
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1999-2001 9.70 1.48.40 1 3

584 Прошин Владимир
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(м)1999-2001 9.71 1.53.0 2 3

588 Орлова Кристина
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(ж)1999-2001 11.62 2.12.0 2 3

590 Аншакова Вероника
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(ж)1996-1998 12.54 2.35.40 1 3

Место
Количество 

дисциплин

595 Харитонова Дарья
Троеборье (бег 60 м, 500 м и 

прыжки)
(ж)1999-2001 9.60 1.43.50 1 3

Номер Спортсмен Вид Возрастная группа 60 м 500 м

Итоговый протокол 3-о этапа Кубка "Самопреодоление" по легкой атлетике в помещении                                                                                                                                                                                                                                

Дата: 25.01.15, место: ЛФК ЦСКА, Ленинградский пр-т, 39-1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Вид: троеборье №2 (бег 60 м + 500 м + прыжки в длину), участники с ограниченными возможностями здоровья


