
Место № ФИО Дата рождения Личный код Время Очки

1 94 Сачков Владимир 22.04.1940 182 14,40.57 300,0

2 10 Буркот Михаил 03.08.1940 4711 15,06.97 290,0

3 83 Предтеченский Валентин 13.01.1939 109 15,19.97 290,0

4 34 Ефремов Леонид 08.04.1942 3801 15,54.78 275,0

5 101 Степанов Юрий 09.06.1940 586 16,29.88 255,0

6 98 Скворцов Иван 21.02.1938 571 17,23.24 230,0

7 63 Меркулов Юрий 27.03.1936 501 20,15.93 100,0

1 29 Гусев Сергей 06.07.1954 3835 11,50.16 452,0

2 44 Комиссаров Геннадий 01.01.1954 464 11,51.24 451,0

3 28 Грошев Владимир 11.06.1951 387 13,15.52 341,0

4 88 Романов Анатолий 09.04.1947 460 13,37.06 329,0

5 118 Фоменко Сергей 12.09.1955 22 14,18.72 312,0

6 6 Бережной Александр 21.06.1953 8365 18,12.83 200,0

7 76 Песков Александр 23.09.1953 8525 18,13.12 200,0

1 55 Мазур Александр 04.05.1965 8491 11,43.22 461,0

2 53 Лукьянов Виктор 05.06.1960 1272 12,00.67 440,0

3 7 Бирюков Сергей 14.11.1958 5924 12,54.76 356,0

4 106 Супрунюк Сергей 19.04.1962 8592 13,13.05 343,0

5 81 Полевой Валерий 04.01.1962 4689 13,23.77 336,0

6 127 Элконин Александр 30.11.1962 3484 13,43.55 326,0

7 102 Степанов Вадим 26.02.1961 1778 14,45.55 300,0

131 Крутов Владимир 26.03.1963 12,29.0*

1 14 Варламов Роман 14.10.1969 948 10,12.50 679,0

2 125 Шинкевич Руслан 30.06.1967 8644 10,40.71 611,0

3 52 Лепихов Виталий 10.05.1971 2002 10,47.48 583,0

4 80 Подгорнов Кирилл 15.12.1970 5927 11,13.95 504,0

5 99 Слепченко Александр 07.08.1971 8576 11,38.26 468,0

6 12 Ванилар Олег 30.06.1967 6058 11,40.11 465,0

7 109 Тарасов Валерий 13.12.1968 5926 12,22.49 406,0

8 33 Есичев Валерий 25.10.1975 4691 12,42.01 370,0

9 75 Парий Семѐн 29.10.1974 8523 12,56.57 354,0

10 36 Иванов Алексей 23.08.1975 8436 13,45.87 325,0

11 92 Сафонов Станислав 04.07.1972 8560 14,07.84 317,0

12 90 Рыбалкин Пѐтр 10.11.1972 8552 14,09.97 316,0

13 146 Буслов Антон 24.08.1974 8379 14,34.32 307,0

14 79 Поветкин Владимир 25.10.1975 5881 14,55.24 290,0

30 Дегтяренко Вячеслав сошел

1956 - 1965

1966 - 1975

Мужчины

Итоговый протокол                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1-го этапа Кубка "Самопреодоление" по легкой атлетике в помещении                                                                                                                                                                                                                                              

Дата: 28.11.2015, место: ЛФК ЦСКА, Ленинградский пр-т, 39-1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Вид: бег на дистанцию 2 мили

1945 г.р. и старше

1946 - 1955
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1 3 Антонов Дмитрий 20.09.1982 3047 10,10.30 685,0

2 147 Буткявичюс Сергей 27.08.1985 4874 10,11.37 682,0

3 124 Шейкин Владимир 18.05.1983 8642 10,22.64 653,0

4 70 Опалев Олег 20.01.1984 705 10,24.63 648,0

5 128 Юдин Дмитрий 17.06.1981 3393 10,35.31 624,0

6 31 Ежкин Вячеслав 25.09.1982 6142 10,41.61 607,0

7 27 Громов Михаил 28.10.1979 8410 11,11.53 508,0

8 608 Метелкин Владимир 31.12.1976 8507 11,16.24 500,0

9 123 Шадринцев Никита 28.05.1985 6087 11,29.70 480,0

10 50 Кузьминых Владимир 03.05.1980 8479 12,00.83 440,0

11 69 Мудрецкий Игорь 20.12.1979 4697 12,24.09 402,0

12 18 Власов Андрей 06.11.1984 8394 12,42.61 370,0

13 47 Крымовский Роман 08.06.1983 8470 12,53.86 356,0

14 9 Боричевский Андрей 08.08.1977 8375 13,34.23 331,0

15 23 Глазунов Дмитрий 18.06.1983 8401 13,52.77 322,0

16 111 Тойкер Дмитрий 10.03.1978 8608 14,32.24 307,0

17 11 Буслаев Максим 20.04.1977 4363 16,45.02 255,0

1 72 Ошкин Егор 16.05.1987 436 9,49.82 745,0

2 114 Тунгусков Дмитрий 06.02.1991 8615 9,51.77 739,0

3 89 Рудик Чеприан 17.02.1998 8240 9,54.90 729,0

4 66 Митрофанов Андрей 04.06.1995 4808 10,07.44 693,0

5 77 Пестов Евгений 02.05.1992 2417 10,29.92 636,0

6 40 Киселев Платон 21.08.1988 8453 10,31.48 632,0

7 22 Герасименко Иван 09.02.1987 4402 10,35.32 624,0

8 107 Тазин Иван 06.06.1998 8596 10,36.44 621,0

9 120 Цибак Артѐм 21.03.1991 6093 10,37.23 620,0

10 117 Фоменко Василий 26.05.1992 30 11,00.31 533,0

11 65 Мещеряков Артѐм 03.10.1990 8508 11,05.06 519,0

12 21 Галлямов Геннадий 07.02.1994 8399 11,09.90 510,0

13 115 Ульянов Константин 05.01.1989 3685 11,16.41 500,0

14 91 Рыбалкин Александр 30.07.2002 8299 11,32.47 476,0

15 1 Алексеев Кирилл 25.03.2002 3712 11,46.95 456,0

16 108 Тарасов Вадим 05.01.1988 8600 12,40.93 372,0

17 150 Ванилар Иоанн 01.05.2003 12,43.48 368,0

18 93 Сафронов Иван 23.02.1999 8561 14,30.19 307,0

13 Марко Антон 24.05.1987 сошел

1 16 Васина Римма 23.10.1940 640 15,41.80 328,0

2 122 Чичкова Галина 07.11.1938 536 21,31.00 100,0

1 32 Еремина Галина 14.02.1953 295 17,46.30 215,0

1 41 Кислова Наталья 20.01.1959 670 15,58.80 318,0

2 15 Васильева Зоя 04.08.1959 973 21,19.90 120,0

1 67 Митрофанова Елена 18.11.1973 507 12,46.20 591,0

1976 - 1985
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1986 г.р. и младше

Женщины

1945 г.р. и старше
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1956 - 1965
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1 95 Семенюк Надежда 17.10.1982 11,35.10 765,0

3 85 Прохорова Наталия 26.06.1981 3363 12,38.00 612,0

4 61 Марченко Наталия 07.08.1976 8497 13,56.20 446,0

5 19 Возвышаева Надежда 20.10.1979 1240 14,20.10 420,0

6 13 Ванилар Кристина 07.04.1981 8388 14,23.80 414,0

7 59 Марко Ольга 28.09.1983 8495 14,58.90 358,0

8 46 Крымовская Светлана 08.07.1980 8469 15,44.90 326,0

9 110 Тихомирова Галина 11.09.1983 3958 15,54.80 320,0

в/к 492 Левина Марина 18.01.1985 2487 12,29.07

129 Янгалина Айгуль 12.02.1985 сошла

1 58 Мальцева Арина 20.08.1997 8493 11,48.90 705,0

2 71 Орлова Елена 04.11.1989 4931 12,19.20 645,0

3 149 Кудрявцева Мария 15.06.2000 5666 12,50.60 577,0

4 383 Полякова Полина 14.09.1999 4643 13,48.40 454,0

5 386 Архипова Эльвира 09.05.2001 5633 14,41.10 382,0

6 8 Бокова Мария 15.08.1988 5915 15,29.00 336,0

7 132 Мухина Мария 13.03.1998 19,19.00 165,0

86 Разбицкая Полина 13.02.1990 диквал.

* дистанция пройдена не полностью (15 кругов)
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