
дата: 26.02.2011     Место: ЛФК ЦСКА

Место ФИО Команда Время Очки

1 миля
1981 - 1999
Мужчины

1 469 436 16.05.1987 4,26.40 7,0
2 16 1591 Гончаров Павел 23.03.1987 МФТИ 4,28.80 6,0
3 471 1724 Акимов Никита 24.05.1987 МФТИ 4,34.41 5,0

4 354 974 01.10.1986 ДЮСШ Волна ст. 4,34.45 4,0

5 17 597 23.03.1987 МФТИ 4,34.82 3,0
6 437 484 28.05.1989 Электросталь ст. 4,36.15 2,0
7 433 412 26.08.1994 Электросталь мл. 4,37.14 1,0
8 216 1592 Буков Сергей 24.07.1986 РГИИС 4,40.23 0,5
9 67 950 19.03.1990 4,44.57 0,5

10 217 112 10.03.1993 4,48.05 0,5

11 355 99 Матвеев Михаил 20.05.1987 ДЮСШ Волна ст. 4,54.89 0,5

12 531 1965 16.11.1986 Динамо Москва 5,03.30 0,5

13 533 744 25.07.1989 МФТИ 5,03.86 0,5
14 287 1931 07.02.1992 САО 5,04.77 0,5

15 359 1770 17.07.1983 ДЮСШ Волна ст. 5,07.92 0,5

16 61 30 26.05.1992 КЛБ Факел 5,08.51 0,5
17 49 462 20.05.1994 Дмитров-850 мл. 5,11.67 0,5
18 443 163 02.08.1992 5,12.00 0,5
19 36 1924 17.01.1991 МФТИ 5,16.92 0,5
20 288 1713 20.04.1988 Электросталь ст. 5,19.02 0,5
21 274 370 Вьюнов Иван 16.03.1985 МФТИ 5,21.86 0,5
22 435 483 Куля Максим 24.10.1995 Электросталь мл. 5,25.02 0,5
23 84 1397 04.10.1989 МГАУ 5,25.75 0,5
24 427 1469 25.08.1992 МАДИ 5,29.11 0,5
25 211 1266 29.03.1995 Электросталь мл. 5,30.23 0,5
26 297 1411 02.04.1992 МГУ Печати 5,30.74 0,5
27 425 1134 08.05.1991 МАДИ 5,31.42 0,5
28 449 1139 Волков Александр 08.01.1993 МАДИ 5,34.42 0,5
29 455 1254 05.06.1986 5,37.67 0,5
30 429 1679 08.01.1993 МАДИ 5,43.30 0,5
31 482 1138 23.12.1988 МАДИ 5,45.13 0,5
32 445 1467 18.03.1993 МАДИ 5,45.45 0,5
33 76 725 Андреев Дмитрий 24.02.1991 МГУ Печати 5,49.48 0,5
34 428 1678 01.04.1993 МАДИ 5,50.10 0,5
35 86 1388 09.01.1989 МГАУ 5,52.70 0,5
36 447 1140 18.03.1992 МАДИ 5,53.70 0,5
37 448 1141 17.11.1991 МАДИ 5,56.36 0,5
38 10 1365 21.01.1981 6,13.00 0,5
39 450 1478 13.04.1994 МАДИ 6,14.10 0,5

Протокол открытых соревнований САО по легкой атлетике Кубок                         
Шри Чинмоя"Самопреодоление"        IV-й Этап

Номер 
участника

Личный 
код

Дата 
рождения

Ошкин Егор РГУФКСиТ

Чистоступов Роман

Третьяков Андрей
Курышов Александр
Живкович Василий

Дубровин Дмитрий СК МИИГАиК

Телятов Евгений СДЮШОР-112 
мл.

Гайворонский 
Александр

Лясота Алексей
Жандаров Алексей

Пимиков Александр

Фоменко Василий
Кольченко Александр

Сладков Иван Лужники ст.
Канофьев Вадим

Шаненков Евгений

Булдаков Руслан
Семенов Роман

Кораблев Никита
Шмаков Алексей

Квашнин Дмитрий

Копанев Николай КЛБ Дзержинец
Волошенко Даниил

Смирнов Антон
Валитов Зульфар

Демченко Роман
Сидельников Михаил
Минаков Святослав

Прибытов Олег
Дахно Владимир КЛБ Дзержинец
Биксалеев Ринат



40 474 1935 01.03.1981 6,14.96 0,5
41 26 1949 14.10.1992 ГАУГН САО 6,23.54 0,5
42 523 1401 09.11.1991 ГАУГН САО 6,26.42 0,5
43 451 1473 22.12.1991 МАДИ 6,27.57 0,5

44 295 1151 Генералов Макар 14.06.1997 6,38.80 0,5

45 271 1577 Колесников Евгений 31.08.1988 МГУ Печати 6,41.80 0,5
46 90 1934 01.04.1990 МГАУ 6,52.45 0,5
47 518 1959 17.10.1992 ГАУГН САО 7,08.80 0,5
48 519 1953 25.08.1993 ГАУГН САО 7,19.08 0,5
49 499 1945 11.08.1992 ГАУГН САО 7,29.60 0,5
50 512 1950 12.05.1993 ГАУГН САО 7,45.74 0,5

Женщины
1 56 171 29.06.1989 5,22.89 7,0
2 51 19 11.03.1986 5,25.29 6,0

3 357 1242 02.04.1986 ДЮСШ Волна ст. 5,26.33 5,0

4 5 110 20.10.1988 Дмитров-850 мл. 5,31.64 4,0
5 68 340 28.10.1987 МФТИ 5,32.61 3,0
6 290 1299 03.06.1985 СДЮШОР 44 ст. 5,34.17 2,0
7 93 996 03.12.1987 МФТИ 5,43.39 1,0
8 69 617 15.04.1994 5,45.48 0,5
9 47 841 14.06.1983 RUN4LIFE 5,46.51 0,5
10 270 1313 18.06.1991 МГУ Печати 6,27.36 0,5
11 85 1386 29.05.1986 МГАУ 6,27.70 0,5
12 291 1300 20.03.1995 СДЮШОР-44 6,37.54 0,5
13 281 889 04.07.1998 Электросталь мл. 6,38.82 0,5
14 94 736 24.10.1990 МФТИ 6,41.10 0,5

15 99 1875 09.05.1990 ДЮСШ Волна ст. 6,43.95 0,5

16 417 1130 08.10.1991 МАДИ 6,49.86 0,5
17 497 1940 18.10.1991 ГАУГН САО 6,50.75 0,5
18 89 1936 18.03.1993 МГАУ 6,58.26 0,5
19 95 1426 06.04.1991 МГУ Печати 6,59.37 0,5
20 87 1383 26.04.1991 МГАУ 7,01.16 0,5
21 418 1128 08.06.1991 МАДИ 7,04.85 0,5
22 13 1901 17.11.1987 ЦСКА ст. 7,08.60 0,5

23 196 983 21.09.1996 7,08.82 0,5

24 170 545 21.12.1989 7,10.48 0,5

25 88 1450 23.11.1991 МГАУ 7,17.40 0,5

26 420 1930 01.01.1992 МАДИ 7,20.95 0,5

27 498 1946 30.01.1989 ГАУГН САО 7,30.83 0,5
28 55 1321 11.11.1991 МГУ Печати 7,36.65 0,5
29 419 1811 24.03.1991 МАДИ 8,05.42 0,5
30 514 1961 17.03.1994 ГАУГН САО 8,13.70 0,5
31 421 1814 26.07.1991 МАДИ 8,14.57 0,5
32 511 1963 19.10.1992 ГАУГН САО 8,20.30 0,5
33 27 1669 31.08.1993 МГУ Печати 8,26.95 0,5
34 91 1933 10.02.1992 МГАУ 8,27.86 0,5
35 468 1319 19.10.1990 МГУ Печати 8,33.70 0,5
36 422 1805 27.12.1991 МАДИ 8,35.82 0,5

Ширин Александр
Швыркин Сергей

Чувилин Клим
Хрупов Вячеслав

КЛБ Дзержинец 
мл.

Калёнов Евгений
Жигун Роман
Тарбеев Игорь

Дергачев Сергей
Половенко Никита

Казённова Дарья КЛБ Дзержинец
Шильцова Марина Лужники ст.

Цаплина Ирина

Бурцева Людмила
Иванченко Анна

Колышева Екатерина
Лизунова Анна
Бармина Алёна СК-Кира

Михайленко Мария
Матюхина Мария

Барабанова Надежда
Латыпова Эльмира

Зырянова Ольга
Рябова Любовь

Тимофеева Ирина

Шарапова Ирина
Шушкина Анастасия

Копытова Алина
Лебедева Мария

Ремизова Светлана
Бугольц Мария

Каверзина Ольга

Зайцева Надежда КЛБ Дзержинец 
мл.

Шилова Александра СДЮШОР-112 
ст.

Яскина Наталья

Подлипаева Маргарита

Жихарева Татьяна
Степанова Анна
Вакуленко Юлия
Касимова Анна
Усова Девика

Дроздова Татьяна
Полещук Алина

Головинова Влада
Великоцкая Виктория

Коткова Анастасия



37 21 1119 24.11.1992 ГАУГН САО 8,36.36 0,5
38 510 1962 04.10.1993 ГАУГН САО 8,51.08 0,5
39 521 1952 29.11.1989 ГАУГН САО 8,54.26 0,5
40 22 1125 16.03.1992 ГАУГН САО 8,56.80 0,5
41 516 1960 01.11.1992 ГАУГН САО 8,58.15 0,5
42 23 1948 15.06.1992 МГУ Печати 8,59.67 0,5
43 515 1956 11.03.1992 ГАУГН САО 9,13.70 0,5
44 527 1957 15.12.1991 ГАУГН САО 9,14.50 0,5
45 522 1964 13.12.1991 ГАУГН САО 9,14.80 0,5
46 484 1928 07.10.1992 МАДИ 9,44.57 0,5
47 517 1954 23.09.1992 ГАУГН САО 9,53.00 0,5
48 483 1929 08.02.1993 МАДИ 10,48.39 0,5
49 500 1944 05.01.1992 ГАУГН САО 10,52.86 0,5
50 423 1487 09.09.1992 МАДИ 11,57.82 0,5

1971 - 1980
Мужчины

1 20 138 31.12.1980 4,52.14 7,0
2 52 1708 28.02.1972 КЛБ Факел 5,04.01 6,0
3 412 98 Белоус Юрий 22.12.1975 5,22.00 5,0

4 356 1771 13.07.1976 ДЮСШ Волна ст. 5,26.10 4,0

5 136 1746 Кувшинов Виктор 29.06.1975 Дмитров-850 ст. 5,26.60 3,0
6 32 1908 24.07.1976 КЛБ Мир 7,17.70 2,0

Женщины
1 272 507 18.11.1973 МФТИ 5,43.44 7,0
2 82 733 27.04.1980 КЛБ Факел 6,00.70 6,0

3 358 1240 20.10.1979 ДЮСШ Волна ст. 6,05.36 5,0

4 54 416 06.12.1974 IRC 6,13.29 4,0
5 197 921 21.02.1972 7,25.25 3,0

1961 - 1970
Мужчины

1 525 948 14.10.1969 4,41.60 7,0
2 75 107 25.04.1966 Электросталь ст. 4,46.25 6,0
3 478 900 12.01.1966 КЛБ Факел 4,50.54 5,0
4 81 1115 18.09.1963 4,55.51 4,0
5 73 834 14.03.1964 КЛБ Факел 5,03.45 3,0
6 470 966 17.05.1969 КЛБ Мир 5,05.57 2,0
7 348 432 07.02.1961 5,10.20 1,0
8 203 1898 16.02.1969 5,22.86 0,5
9 43 1778 Степанов Вадим 26.02.1961 IRC 6,25.80 0,5
10 343 562 Седин Андрей 27.04.1962 IRC 6,28.23 0,5
11 441 618 01.03.1962 6,43.48 0,5
12 440 939 06.12.1961 7,06.48 0,5

Женщины

1 430 1422 07.10.1963 6,25.57 7,0

2 65 615 31.12.1963 6,26.39 6,0
3 78 172 05.02.1970 ЦСКА ст. 6,37.07 5,0
4 66 951 17.01.1964 Луч 6,37.70 4,0
5 442 113 06.01.1963 6,48.86 3,0
6 432 1231 18.12.1970 7,03.95 2,0
7 38 766 20.06.1963 КЛБ Факел 7,26.01 1,0

Кирикова Екатерина
Данилина Александра
Афонина Анастасия

Метёлкина Елена
Кочеткова Ольга
Витохина Елена

Тарасютина Евгения
Суслина Надежда

Михайлина Екатерина
Цветкова Марина

Ручкина Александра
Кузьмина Анастасия

Беспалова Мария
Полякова Анна

Дук Вячеслав Торпедо
Пиняскин Адрей

КЛБ Дзержинец

Григорьев Владимир

Шайтура Дмитрий

Митрофанова Елена
Смолина Анна

Возвышаева Надежда

Митчелл Мишель
Зайцева Наталья КЛБ Дзержинец

Варламов Роман КЛБ Дзержинец
Авзелитдинов Ринат
Патов Константин
Мыльников Павел КЛБ Дзержинец
Григорьев Валерий

Мовсесян Артур
Новосадов Виктор КЛБ Дзержинец
Макухин Владимир Лужники ст.

Безволев Степан КЛБ Дзержинец
Лещёв Алексей КЛБ Дзержинец

Моргунова Александра Лужники ст.

Баранушкина Ирина КЛБ Дзержинец
Изюмова Елена

Дубровина Татьяна
Сладкова Юлия Лужники ст.

Коныжева Лариса
Кузякова Маргарита



8 42 969 Столяр Любовь 21.08.1961 7,41.04 0,5
1951 - 1960
Мужчины

1 35 1598 10.05.1957 5,08.20 7,0
2 414 1272 Лукьянов Виктор 05.06.1960 КЛБ Факел 5,10.20 6,0
3 31 1926 19.12.1960 КЛБ Факел 5,20.13 5,0
4 57 342 13.07.1955 5,21.86 4,0
5 431 237 07.11.1958 IRC 5,30.39 3,0

6 276 506 30.03.1960 МФТИ 5,32.23 2,0

7 277 1819 Чеканов Юрий 23.06.1952 5,34.70 1,0
8 41 387 11.06.1951 КЛБ Факел 5,35.25 0,5
9 434 882 09.12.1952 5,37.23 0,5
10 48 576 30.12.1956 КЛБ Факел 5,41.15 0,5
11 284 1793 26.09.1959 Электросталь ст. 5,46.26 0,5
12 74 774 Мартынов Николай 12.11.1953 Ритм 5,55.55 0,5
13 62 22 12.09.1955 КЛБ Факел 5,55.80 0,5
14 296 981 Генералов Владимир 27.03.1958 6,04.29 0,5
15 59 553 11.02.1957 КЛБ Факел 6,11.73 0,5
16 475 542 13.02.1957 Парсек 6,18.00 0,5
17 15 500 Мельников Алексей 02.06.1958 СВАО 6,27.80 0,5
18 30 104 Крюков Василий 15.07.1952 СЗАО 6,38.57 0,5
19 28 547 19.05.1953 7,08.00 0,5

Женщины
1 11 392 05.05.1953 6,50.23 7,0
2 457 1912 04.11.1956 КЛБ Мир 7,05.80 6,0
3 8 1887 23.02.1958 7,10.23 5,0
4 349 665 06.08.1955 КЛБ Факел 7,23.48 4,0
5 72 670 20.01.1959 КЛБ Факел 7,32.26 3,0
6 6 1883 24.04.1956 7,58.07 2,0
7 34 1628 11.12.1956 КЛБ Факел 8,45.61 1,0
8 438 1621 27.08.1952 8,53.26 0,5
9 376 957 Петрова Татьяна 30.03.1956 9,25.39 0,5
10 439 973 04.08.1959 9,44.95 0,5

1941 - 1950
Мужчины

1 212 1305 Вознесенский Михаил 18.10.1947 5,37.50 7,0
2 60 35 Акимов Сергей 29.06.1950 КЛБ Факел 5,39.51 6,0
3 275 460 Романов Анатолий 09.04.1947 5,40.10 5,0
4 80 349 Карпов Геннадий 02.06.1947 6,12.90 4,0
5 352 964 22.01.1946 КЛБ Стайер 6,27.20 3,0
6 45 897 27.01.1943 7,08.10 2,0
7 2 1856 19.12.1945 КЛБ Факел 7,36.54 1,0
8 7 1885 04.04.1949 7,37.70 0,5
9 215 1340 03.05.1943 7,45.16 0,5
10 1 23 14.09.1941 9,21.76 0,5

Женщины
1 37 672 20.09.1947 7,38.70 7,0
2 58 449 23.05.1947 КЛБ Факел 8,13.26 6,0
3 46 1014 06.07.1941 КЛБ Стайер 8,44.48 5,0
4 415 870 12.03.1944 КЛБ Факел 8,59.82 4,0
5 351 28 18.04.1950 КЛБ Факел 9,29.02 3,0
6 14 394 17.08.1942 КЛБ Факел 9,48.32 2,0

КЛБ Дзержинец

Лазарев Николай Лужники ст.

Аринушкин Николай
Исаев Леонид КЛБ Дзержинец

Моргунов Николай

Митрофанов Анатолий

КЛБ Дзержинец
Грошев Владимир
Огнивов Валерий КЛБ Дзержинец
Смолин Владимир

Щербатов Владимир

Фоменко Сергей
КЛБ Дзержинец

Гордюшенко Виктор
Шашков Владимир

Шихов Владимир КЛБ Дзержинец

Дахно Надежда КЛБ Дзержинец
Трунова Ольга

Захваткина Валентина КЛБ Дзержинец
Казарина Светлана
Кислова Наталья

Гурова Ольга КЛБ Дзержинец
Левченко Татьяна

Бурмакина Наталия КЛБ Дзержинец
КЛБ Дзержинец

Васильева Зоя КЛБ Дзержинец

КЛБ Дзержинец

КЛБ Дзержинец
КЛБ Дзержинец

Федоров Владимир
Горбачев Юрий КЛБ Дзержинец

Мацаков Геннадий
Гуров Александр КЛБ Дзержинец

Гайдученко Владимир КЛБ Дзержинец
Глотов Борис КЛБ Дзержинец

Сирякова Евгения КЛБ Дзержинец
Полякова Вера

Рыбакова Валентина
Писарева Лидия
Трушкина Вера

Дмитриева Валентина



7 373 1644 Попова Татьяна 14.05.1947 10,17.95 1,0
8 64 492 04.08.1941 КЛБ Факел 11,56.92 0,5

1940 и старше
Мужчины

1 92 182 Сачков Владимир 22.04.1940 6,02.23 7,0
2 513 819 20.02.1940 КЛБ Марс 6,26.82 6,0
3 479 513 18.11.1932 6,30.70 5,0
4 353 586 Степанов Юрий 09.06.1940 КЛБ Факел 6,45.76 4,0

5 350 109 13.01.1939 КЛБ Факел 6,46.26 3,0

6 71 1342 01.01.1940 КЛБ Факел 6,58.60 2,0
7 195 501 27.03.1936 КЛБ Факел 7,08.80 1,0
8 79 570 Ситников Владимир 01.05.1940 7,14.23 0,5
9 70 367 04.01.1934 КЛБ Факел 7,15.39 0,5
10 173 767 06.08.1940 КЛБ Факел 7,33.60 0,5
11 77 569 16.01.1940 7,35.80 0,5

Женщины
1 63 640 23.10.1940 КЛБ Факел 6,45.82 7,0
2 83 1116 27.08.1932 8,45.23 6,0
3 12 1897 02.12.1939 КЛБ Факел 9,14.82 5,0
4 367 536 07.11.1938 9,16.20 4,0
5 39 1624 01.09.1940 КЛБ Факел 10,06.48 3,0

6 202 601 Александрова Надежда 10.04.1940 10,07.92 2,0

7 3 1857 17.10.1936 КЛБ Факел 12,09.89 1,0
8 4 1858 05.12.1931 КЛБ Факел 13,58.00 0,5

КЛБ Дзержинец
Лушникова Светлана

КЛБ Дзержинец
Блакитный Анатолий

Фаустов Михаил КЛБ Дзержинец

Предтеченский 
Валентин

Буокот Михаил
Меркулов Юрий

КЛБ Дзержинец
Кокорев Анатолий

Карпенко Лев
Симочков Вячеслав КЛБ Дзержинец

Васина Римма
Костицына Нина Тимирязевский
Кавакбаева Раиса
Чичкова Галина КЛБ Дзержинец

Савичева Екатерина

КЛБ Дзержинец

Жукова Маргарита
Шапкина Валентина
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