
Итоговый протокол соревнований кросс "Самопревосхождение"
Дистанция 2 мили и 1 км

Дата: 7 ноября 2015 г.
Место проведения: Лесопарк около стадиона Медик, г.Москва

Номер Спортсмен Вид Дата рождения

Возрастная группа: девочки 2011 г.р. и мол
101 Гаврилова Дарья 200 м (жен) 06.06.2013

Возрастная группа: мальчики 2011 г.р. и мол
135 Метелкин Олег 200 м (муж) 24.02.2011

Возрастная группа: девушки 2010-2002 г.р.
107 Потапова Тамара 1 км (жен) 14.05.2003
103 Шаповалова Диана 1 км (жен) 05.05.2003
100 Бойко Анастасия 1 км (жен) 27.01.2004
149 Хромова Дарья 1 км (жен) 23.01.2007
140 Березнева Яна 1 км (жен) 23.09.2002
126 Кузнецова Софья 1 км (жен) 04.10.2005
143 Ванилар Ева 1 км (жен) 25.03.2009
105 Жогла Анастасия 1 км (жен) 28.08.2007
115 Смолина Марина 1 км (жен) 18.04.2009
123 Карзалова Варвара 1 км (жен) 10.06.2007
134 Аймалетдинова Амина 1 км (жен) 04.01.2009
117 Дегтяренко Таисия 1 км (жен) 14.01.2007
125 Карзалова Дарья 1 км (жен) 10.06.2007
114 Стороженко Марина 1 км (жен) 28.01.2008
51 Масенкова Анна 1 км (жен) 08.08.2008

Возрастная группа: юноши 2010-2002 г.р.
131 Индюченко Севастьян 200 м (муж) 05.09.2010
132 Рыбалкин Александр 1 км (муж) 30.07.2002
106 Петров Иван 1 км (муж) 03.02.2003
29 Ванилар Иоанн 1 км (муж) 01.05.2003
129 Индюченко Никита 1 км (муж) 21.10.2002
119 Клюев Ярослав 1 км (муж) 16.05.2004
133 Аймалетдинов Марат 1 км (муж) 18.11.2004
139 Горшков Иван 1 км (муж) 05.12.2003
116 Аввакумов Ярослав 1 км (муж) 01.01.2006
144 Щербаков Александр 1 км (муж) 14.07.2006



112 Ефимов Федор 1 км (муж) 16.02.2007
121 Ершов Савелий 1 км (муж) 29.10.2003
146 Ульянов Никита 1 км (муж) 14.03.2007
145 Горчаков Богдан 1 км (муж) 02.07.2007
118 Лычкин Иван 1 км (муж) 30.06.2008
141 Костенко Никита 1 км (муж) 01.01.2007
109 Вершинский Арсений 1 км (муж) 02.11.2004
113 Оленкин Павел 1 км (муж) 05.10.2009

7 Липатов Дмитрий 1 км (муж) 27.12.2004
40 Чебуркин Егор 1 км (муж) 24.05.2008
43 Сущенко Николай 1 км (муж) 09.07.2008
136 Фирсов Степан 1 км (муж) 07.07.2008
148 Фролов Егор 1 км (муж) 03.06.2010
120 Сартаков Артем 1 км (муж) 14.04.2008
122 Андрущенко Арсений 1 км (муж) 29.11.2008

Возрастная группа: женщины 2001-1996 г.р.
2 Федюнина Валерия 5 км (жен) 13.04.1996

26 Гурьянова Дарья 5 км (жен) 20.05.1999
Возрастная группа: мужчины 2001-1996 г.р.

25 Мельников Михаил 5 км (муж) 15.03.1996
67 Мирошниченко Кирилл 5 км (муж) 17.05.1996
108 Зюзин Глеб 5 км (муж) 23.08.2000
19 Морозов Арсений 5 км (муж) 07.01.2001

Возрастная группа: женщины 1995-1976 г.р.
27 Новикова Юлия 5 км (жен) 16.07.1986
11 Шаповалова Наталья 5 км (жен) 02.07.1982
80 Смолина Анна 5 км (жен) 27.04.1980
77 Веселова Светлана 5 км (жен) 28.05.1987
42 Москалишина Елизавета 5 км (жен) 21.09.1988
22 Горшкова Ксения 5 км (жен) 03.06.1982
73 Оленкина Оксана 5 км (жен) 06.10.1979
30 Ванилар Кристина 5 км (жен) 07.04.1981
36 Васькова Есения 5 км (жен) 05.03.1995
84 Демешкевич Кристина 5 км (жен) 27.11.1989
88 Кузнецова Светлана 5 км (жен) 20.05.1984
82 Метелкина Ольга 5 км (жен) 06.07.1982
87 Вериго Ева 5 км (жен) 15.03.1990
23 Завидонова Александра 5 км (жен) 04.02.1980
20 Морозова Олеся 5 км (жен) 23.10.1976
86 Королева Юля 5 км (жен) 19.04.1986
85 Корзан Виктория 5 км (жен) 20.06.1985
45 Уколова Ксения 5 км (жен) 27.08.1989

Возрастная группа: мужчины 1995-1976 г.р.



62 Саркеев Павел 5 км (муж) 24.07.1994
76 Климов Александр 5 км (муж) 10.12.1983
41 Сапелкин Михаил 5 км (муж) 21.02.1982
69 Ульянов Костя 5 км (муж) 05.01.1989
68 Блайда Михаил 5 км (муж) 11.04.1981
21 Фоменко Василий 5 км (муж) 26.05.1992
66 Лагунов Павел 5 км (муж) 23.04.1984
10 Гаврилов Сергей 5 км (муж) 30.03.1979
89 Кузьминых Владимир 5 км (муж) 03.05.1980
55 Игнатов Александр 5 км (муж) 25.09.1991
56 Ревин Александр 5 км (муж) 29.11.1986
71 Сядро Вадим 5 км (муж) 04.05.1984
50 Орлов Максим 5 км (муж) 20.11.1978
60 Лопухов Дмитрий 5 км (муж) 26.11.1982
48 Медунов Артем 5 км (муж) 30.12.1993
47 Камалов Жапар 5 км (муж) 16.06.1990
49 Бабкин Виталий 5 км (муж) 31.08.1989
24 Попов Дмитрий 5 км (муж) 20.12.1989
78 Осавчук Николай 5 км (муж) 21.06.1977
93 Андрущенко Александр 5 км (муж) 09.04.1981
46 Корнеев Денис 5 км (муж) 18.02.1984
57 Жогла Денис 5 км (муж) 11.01.1978

Возрастная группа: женщины 1975-1966 г.р.
12 Перепелкина Татьяна 5 км (жен) 30.06.1967
13 Короткова Алла 5 км (жен) 13.03.1966
34 Гоманок Ангелина 5 км (жен) 10.06.1968
95 Степанянц Светлана 5 км (жен) 08.10.1970

Возрастная группа: мужчины 1975-1966 г.р.
90 Дегтяренко Вячеслав 5 км (муж) 08.04.1971
52 Хромов Вадим 5 км (муж) 19.11.1967
28 Ванилар Олег 5 км (муж) 30.06.1967
3 Титов Андрей 5 км (муж) 08.06.1972

44 Дуняхин Владимир 5 км (муж) 24.12.1969
61 Суконкин Андрей 5 км (муж) 14.01.1968
18 Мякинин Михаил 5 км (муж) 12.12.1971
17 Соловьев Сергей 5 км (муж) 12.11.1972
81 Рыбалкин Петр 5 км (муж) 10.11.1972
91 Омельченко Эдуард 5 км (муж) 30.09.1970

Возрастная группа: женщины 1965-1951 г.р.
39 Фомина Ирина 5 км (жен) 25.04.1963
72 Кунина Алла 5 км (жен) 14.10.1965
75 Кислова Наталья 5 км (жен) 20.01.1959
14 Андреева Наталья 5 км (жен) 07.06.1958



64 Обухова Зоя 5 км (жен) 13.09.1951
83 Барашкина Зоя 5 км (жен) 22.11.1953
4 Еремина Галина 5 км (жен) 14.02.1953

Возрастная группа: мужчины 1965-1951 г.р.
38 Фомин Михаил 5 км (муж) 25.11.1960
9 Алексеев Александр 5 км (муж) 21.09.1956
8 Сафин Рафик 5 км (муж) 14.07.1960

63 Комиссаров Геннадий 5 км (муж) 01.01.1954
79 Смолин Владимир 5 км (муж) 30.12.1956
1 Фоменко Сергей 5 км (муж) 12.09.1955

94 Иванин Игорь 5 км (муж) 25.08.1960
16 Седин Андрей 5 км (муж) 27.04.1962
37 Сукманов Владимир 5 км (муж) 20.02.1960
5 Мартынов Игорь 5 км (муж) 15.12.1960
6 Шишкин Владимир 5 км (муж) 14.06.1952

Возрастная группа: женщины 1950 г.р. и ст.
53 Васина Римма 5 км (жен) 23.01.1940
54 Бобышева Тамара 5 км (жен) 22.11.1939

Возрастная группа: мужчины 1950 г.р. и ст.
33 Мельников Владимир 5 км (муж) 30.04.1949
65 Предтеченский Валентин 5 км (муж) 13.01.1939
35 Буркот Михаил 5 км (муж) 03.08.1940
92 Сартаков Александр 5 км (муж) 28.05.1942
31 Скворцов Иван 5 км (муж) 21.02.1938
15 Черныш Виктор 5 км (муж) 05.01.1942
74 Козельчиков Анатолий 5 км (муж) 22.01.1946
58 Жемчугов Михаил 5 км (муж) 13.03.1948



Итоговый протокол соревнований кросс "Самопревосхождение"
Дистанция 2 мили и 1 км

7 ноября 2015 г.
Лесопарк около стадиона Медик, г.Москва

Дата рождения Время Место Цель

Возрастная группа: девочки 2011 г.р. и мол
06.06.2013 0:01:15 1 0:00:45 1

Возрастная группа: мальчики 2011 г.р. и мол
24.02.2011 0:01:05 1 1

Возрастная группа: девушки 2010-2002 г.р.
14.05.2003 0:03:52 1 0:03:49 3
05.05.2003 0:04:01 2 0:03:31 1
27.01.2004 0:04:05 3 0:03:59 7
23.01.2007 0:04:17 4 6
23.09.2002 0:04:35 5 1
04.10.2005 0:04:36 6 0:04:24 11
25.03.2009 0:05:01 7 0:04:31 6
28.08.2007 0:05:02 8 1
18.04.2009 0:05:21 9 0:04:51 25
10.06.2007 0:05:23 10 1
04.01.2009 0:05:26 11 2
14.01.2007 0:05:29 12 1
10.06.2007 0:05:31 13 1
28.01.2008 0:05:50 14 1
08.08.2008 0:05:54 15 1

Возрастная группа: юноши 2010-2002 г.р.
05.09.2010 0:01:03 В/К 1
30.07.2002 0:01:03 1 0:03:17 УРА 30
03.02.2003 0:01:05 2 0:03:36 УРА 3
01.05.2003 0:01:15 3 0:00:45 10
21.10.2002 0:03:57 4 0:03:27 3
16.05.2004 0:03:58 5 4
18.11.2004 0:04:13 6 2
05.12.2003 0:04:20 7 0:03:50 1
01.01.2006 0:04:23 8 1
14.07.2006 0:04:25 9 2

Всего 
этапов



16.02.2007 0:04:26 10 3
29.10.2003 0:04:28 11 2
14.03.2007 0:04:46 12 0:04:06 5
02.07.2007 0:04:50 13 1
30.06.2008 0:04:51 14 4
01.01.2007 0:04:56 15 6
02.11.2004 0:04:59 16 1
05.10.2009 0:05:03 17 1
27.12.2004 0:05:12 18 0:04:29 6
24.05.2008 0:05:15 19 0:05:59 УРА 12
09.07.2008 0:05:15 20 1
07.07.2008 0:05:28 21 3
03.06.2010 0:05:49 22 1
14.04.2008 0:05:52 23 0:05:22 6
29.11.2008 0:06:51 24 2

Возрастная группа: женщины 2001-1996 г.р.
13.04.1996 0:21:32 1 0:21:02 1
20.05.1999 0:29:18 2 0:28:48 1

Возрастная группа: мужчины 2001-1996 г.р.
15.03.1996 0:17:50 1 0:17:20 1
17.05.1996 0:18:45 2 0:18:15 1
23.08.2000 0:22:33 3 0:22:03 1
07.01.2001 0:24:21 4 0:23:51 1

Возрастная группа: женщины 1995-1976 г.р.
16.07.1986 0:21:01 1 0:20:31 3
02.07.1982 0:21:51 2 0:21:21 1
27.04.1980 0:22:17 3 0:21:47 23
28.05.1987 0:22:43 4 0:22:13 1
21.09.1988 0:23:18 5 0:22:48 2
03.06.1982 0:24:44 6 0:24:14 1
06.10.1979 0:24:52 7 0:24:22 1
07.04.1981 0:25:11 8 0:24:41 2
05.03.1995 0:25:42 9 0:25:12 1
27.11.1989 0:26:40 10 0:26:10 1
20.05.1984 0:27:34 11 0:27:04 5
06.07.1982 0:28:45 12 0:28:15 13
15.03.1990 0:30:08 13 0:29:38 1
04.02.1980 0:30:41 14 0:30:11 1
23.10.1976 0:32:03 15 0:31:33 1
19.04.1986 0:32:40 16 0:32:10 1
20.06.1985 0:32:42 17 0:32:12 1
27.08.1989 0:34:03 18 0:33:33 1

Возрастная группа: мужчины 1995-1976 г.р.



24.07.1994 0:17:07 1 0:16:37 1
10.12.1983 0:17:32 2 0:17:02 1
21.02.1982 0:17:43 3 0:17:13 7
05.01.1989 0:18:13 4 0:17:43 3
11.04.1981 0:18:18 5 0:17:48 15
26.05.1992 0:18:35 6 0:18:05 34
23.04.1984 0:18:38 7 0:18:08 4
30.03.1979 0:18:51 8 0:18:21 1
03.05.1980 0:19:27 9 0:18:57 4
25.09.1991 0:19:45 10 0:19:15 4
29.11.1986 0:20:00 11 0:19:30 1
04.05.1984 0:20:08 12 0:19:38 7
20.11.1978 0:21:44 13 0:21:14 13
26.11.1982 0:22:05 14 0:21:35 2
30.12.1993 0:22:31 15 0:22:01 5
16.06.1990 0:22:40 16 0:22:10 1
31.08.1989 0:22:47 17 0:22:17 6
20.12.1989 0:22:53 18 0:22:23 1
21.06.1977 0:23:45 19 0:23:15 3
09.04.1981 0:25:12 20 0:24:42 1
18.02.1984 0:25:20 21 0:24:50 1
11.01.1978 0:25:57 22 0:25:27 1

Возрастная группа: женщины 1975-1966 г.р.
30.06.1967 0:21:48 1 0:21:18 7
13.03.1966 0:24:42 2 0:24:12 1
10.06.1968 0:24:54 3 0:24:24 3
08.10.1970 0:26:38 4 0:26:08 1

Возрастная группа: мужчины 1975-1966 г.р.
08.04.1971 0:17:23 1 0:16:53 1
19.11.1967 0:18:37 2 0:18:07 8
30.06.1967 0:19:21 3 0:18:51 10
08.06.1972 0:20:28 4 0:19:58 17
24.12.1969 0:20:46 5 0:20:16 20
14.01.1968 0:21:04 6 0:20:34 1
12.12.1971 0:21:08 7 0:20:38 2
12.11.1972 0:21:51 8 0:21:21 3
10.11.1972 0:23:55 9 0:13:24 32
30.09.1970 0:29:39 10 0:29:09 1

Возрастная группа: женщины 1965-1951 г.р.
25.04.1963 0:20:39 1 0:20:32 7
14.10.1965 0:21:10 2 0:21:03 13
20.01.1959 0:25:36 3 0:25:29 28
07.06.1958 0:26:35 4 0:26:28 1



13.09.1951 0:30:18 5 0:30:11 4
22.11.1953 0:31:08 6 0:31:01 2
14.02.1953 0:33:09 7 0:33:02 7

Возрастная группа: мужчины 1965-1951 г.р.
25.11.1960 0:18:57 1 0:18:50 7
21.09.1956 0:19:53 2 0:19:46 1
14.07.1960 0:20:32 3 0:20:25 13
01.01.1954 0:20:48 4 0:20:22 11
30.12.1956 0:21:31 5 0:21:24 38
12.09.1955 0:24:05 6 0:23:58 29
25.08.1960 0:25:24 7 0:25:17 5
27.04.1962 0:26:07 8 0:26:00 1
20.02.1960 0:29:07 9 0:29:00 10
15.12.1960 0:31:35 10 0:31:28 3
14.06.1952 0:33:34 11 0:33:27 18

Возрастная группа: женщины 1950 г.р. и ст.
23.01.1940 0:25:28 1 0:25:29 УРА 26
22.11.1939 0:45:30 2 0:45:31 УРА 5

Возрастная группа: мужчины 1950 г.р. и ст.
30.04.1949 0:25:32 1 0:25:33 УРА 10
13.01.1939 0:25:40 2 0:25:41 УРА 23
03.08.1940 0:25:47 3 0:25:48 УРА 32
28.05.1942 0:26:25 4 0:26:26 УРА 16
21.02.1938 0:26:30 5 0:26:31 УРА 2
05.01.1942 0:26:37 6 0:26:38 УРА 1
22.01.1946 0:31:00 7 0:31:01 УРА 1
13.03.1948 0:32:03 8 0:32:04 УРА 1
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