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23 7
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80 1

Итоговый протокол соревнований кросс "Самопревосхождение"

Дистанция 2 мили и 1 км

Дата: 2 июля 2016 г.
Место  Лесопарк около стадиона Медик, г.Москва

Спортсмен Вид Дата рождения Время Место Цель

Возрастная группа: девочки 2011 г.р. и мол

Добромыслова Светлана 200 м (жен) 07.07.2012 0:01:09 1 0:00:35
Гаврилова Дарья 200 м (жен) 06.06.2013 0:01:24 2 0:00:53

Возрастная группа: мальчики 2011 г.р. и мол

Юданов Максим 200 м (муж) 27.02.2013 0:01:22 1 0:00:57
Возрастная группа: девушки 2010-2002 г.р.

Потапова Тамара 1 км (жен) 14.05.2003 0:03:41 1 0:03:34
Шаповалова Диана 1 км (жен) 05.05.2003 0:03:49 2 0:03:18
Хромова Дарья 1 км (жен) 23.01.2007 0:03:56 3 0:03:31
Митюкова Настасья 1 км (жен) 29.03.2006 0:03:56 4 0:03:26
Симутина Владислава 1 км (жен) 01.07.2007 0:05:13 5

Возрастная группа: юноши 2010-2002 г.р.

Скотников Павел 1 км (муж) 21.08.2002 0:03:17 1 0:02:47
Петров Иван 1 км (муж) 03.02.2003 0:03:34 2 0:03:07
Иудин Иван 1 км (муж) 19.10.2006 0:04:08 3
Оленкин Павел 1 км (муж) 05.10.2009 0:04:21 4 0:03:48
Капленков Федор 1 км (муж) 10.07.2008 0:04:30 5 0:04:00
Суслонов Ярослав 1 км (муж) 14.03.2009 0:05:03 6

Возрастная группа: женщины 2001-1996 г.р.

Федюнина Валерия 5 км (жен) 13.04.1996 0:21:30 1 0:21:03
Федькина Анна 5 км (жен) 05.02.1999 0:25:28 2 0:16:05
Лукина Юлия 5 км (жен) 19.02.2000 0:31:59 380 1

58 1
78 УРА 5
29 12
145 5
38 4
114 3
136 5
61 1
171 2

28 2
100 8
67 5
15 1
56 1
6 1

170 29

148 2
53 2
35 8
55 1
133 1
112 1
24 УРА 7
44 УРА 41
79 15
62 19
113 1
59 2

Лукина Юлия 5 км (жен) 19.02.2000 0:31:59 3
Возрастная группа: мужчины 2001-1996 г.р.

Асанов Парвиз 5 км (муж) 31.01.1996 0:17:47 1
Фролов Василий 5 км (муж) 15.01.1998 0:18:23 2 0:18:51
Фадеев Сергей 5 км (муж) 13.10.1997 0:19:21 3
Лысенко Антон 5 км (муж) 30.11.1997 0:20:32 4 0:20:11
Банщиков Павел 5 км (муж) 24.01.1997 0:21:00 5
Хромов Егор 5 км (муж) 07.04.1999 0:21:06 6
Павлов Денис 5 км (муж) 28.04.2000 0:21:24 7 0:19:00
Сабирзянов Тимур 5 км (муж) 17.09.1999 0:21:27 8
Синченко Дмитрий 5 км (муж) 24.05.1996 0:24:35 9

Возрастная группа: женщины 1995-1976 г.р.

Котова Полина 5 км (жен) 23.06.1983 0:19:12 1
Шаповалова Наталья 5 км (жен) 02.07.1982 0:20:17 2 0:20:12
Оленкина Оксана 5 км (жен) 06.10.1979 0:24:48 3 0:23:43
Кузнецова Юлия 5 км (жен) 28.11.1979 0:26:45 4
Вдовенко Инна 5 км (жен) 02.02.1986 0:27:56 5
Гайдерова Наталья 5 км (жен) 06.05.1990 0:31:58 6
Кудимова Ирина 5 км (жен) 07.12.1990 0:34:45 7

Возрастная группа: мужчины 1995-1976 г.р.

Лобов Константин 5 км (муж) 01.01.1994 0:16:50 1
Кондратьев Святослав 5 км (муж) 15.06.1989 0:16:50 2
Яналов Николай 5 км (муж) 16.06.1982 0:17:00 3
Огородников Илья 5 км (муж) 21.12.1990 0:17:29 4
Воробьев Сергей 5 км (муж) 22.12.1978 0:17:36 5
Малинин Павел 5 км (муж) 23.11.1977 0:17:45 6
Гаврилов Сергей 5 км (муж) 30.03.1979 0:17:49 7 0:18:18
Фоменко Василий 5 км (муж) 26.05.1992 0:18:06 8 0:18:14
Сапелкин Михаил 5 км (муж) 21.02.1982 0:18:11 9 0:10:31
Блайда Михаил 5 км (муж) 11.04.1981 0:18:32 10
Ермолов Павел 5 км (муж) 20.10.1976 0:18:57 11
Соколов Александр 5 км (муж) 10.10.1982 0:20:03 12
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Серов Василий 5 км (муж) 17.10.1992 0:20:51 13
Орлов Максим 5 км (муж) 20.11.1978 0:21:04 14
Бахтигараев Кирилл 5 км (муж) 21.07.1991 0:21:11 15
Азаров Владимир 5 км (муж) 06.02.1992 0:22:30 16 0:11:49
Дудко Ярослав 5 км (муж) 12.11.1990 0:22:37 17
Осавчук Николай 5 км (муж) 21.06.1977 0:22:57 18 0:24:04
Аленевский Сергей 5 км (муж) 16.09.1988 0:23:26 19
Бабкин Виталий 5 км (муж) 31.08.1989 0:23:38 20
Суслонов Виталий 5 км (муж) 05.07.1982 0:24:47 21
Медунов Артем 5 км (муж) 30.12.1993 0:25:02 22

Возрастная группа: женщины 1975-1966 г.р.

Митрофанова Елена 5 км (жен) 18.11.1973 0:20:23 1
Перепелкина Татьяна 5 км (жен) 30.06.1967 0:22:34 2 0:22:23
Симутина Елена 5 км (жен) 02.03.1975 0:23:32 3
Федькина Татьяна 5 км (жен) 10.02.1966 0:26:59 4 0:17:17
Алиханова Манджари 5 км (жен) 03.08.1967 0:36:20 5 0:20:19

Возрастная группа: мужчины 1975-1966 г.р.

Сучков Сергей 5 км (муж) 08.08.1971 0:17:06 1
Хромов Вадим 5 км (муж) 19.11.1967 0:18:58 2 0:18:39
Титов Андрей 5 км (муж) 08.06.1972 0:19:56 3 0:20:32
Соловьев Сергей 5 км (муж) 12.11.1972 0:20:42 4 0:20:52
Дуняхин Владимир 5 км (муж) 24.12.1969 0:21:08 5
Мякинин Михаил 5 км (муж) 12.12.1971 0:21:17 6
Молчанов Андрей 5 км (муж) 09.05.1975 0:21:49 7
Юданов Вячеслав 5 км (муж) 15.03.1975 0:24:42 8
Рыжов Александр 5 км (муж) 26.08.1973 0:25:33 9
Рыбалкин Петр 5 км (муж) 10.11.1972 0:25:35 10 0:24:14

Возрастная группа: женщины 1965-1951 г.р.

Фомина Ирина 5 км (жен) 25.04.1963 0:19:30 1 0:19:47
Кислова Наталья 5 км (жен) 20.01.1959 0:26:54 2 0:27:27
Шаламова Светлана 5 км (жен) 16.02.1961 0:31:04 3 0:32:35
Васильева Зоя 5 км (жен) 04.08.1959 0:36:40 4

Возрастная группа: мужчины 1965-1951 г.р.

Фомин Михаил 5 км (муж) 25.11.1960 0:18:21 1 0:18:147 10
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Фомин Михаил 5 км (муж) 25.11.1960 0:18:21 1 0:18:14
Чекмасов Александр 5 км (муж) 29.12.1959 0:18:42 2
Комиссаров Геннадий 5 км (муж) 01.01.1954 0:18:55 3 0:18:59
Лысенко Олег 5 км (муж) 04.03.1965 0:21:35 4 0:22:20
Котов Вячеслав 5 км (муж) 20.09.1959 0:21:56 5
Фоменко Сергей 5 км (муж) 12.09.1955 0:22:13 6 0:22:23
Грошев Владимир 5 км (муж) 11.06.1951 0:22:46 7
Иванин Игорь 5 км (муж) 25.08.1960 0:24:47 8
Сукманов Владимир 5 км (муж) 20.02.1960 0:25:13 9
Шишкин Владимир 5 км (муж) 14.06.1952 0:32:19 10 0:32:41

Возрастная группа: женщины 1950 г.р. и ст.

Васина Римма 5 км (жен) 23.01.1940 0:25:47 1 0:25:57
Фурманова Раиса 5 км (жен) 05.06.1935 0:45:15 2 0:00:01

Возрастная группа: мужчины 1950 г.р. и ст.

Гущин Валерий 5 км (муж) 15.10.1941 0:23:20 1 0:00:01
Мельников Владимир 5 км (муж) 30.04.1949 0:24:40 2 0:24:37
Буркот Михаил 5 км (муж) 03.08.1940 0:24:50 3 0:24:37
Имамутдинов Жафер 5 км (муж) 30.04.1945 0:25:28 4 0:26:34
Предтеченский Валентин 5 км (муж) 13.01.1939 0:27:01 5 0:25:31
Сартаков Александр 5 км (муж) 28.05.1942 0:27:05 6 0:00:01
Чемоданов Вадим 5 км (муж) 15.08.1949 0:27:55 7 0:27:06
Меркулов Юрий 5 км (муж) 27.03.1936 0:31:58 8 0:00:01


