
Спортивный  клуб,

рабочее/учебное заведение

12-17 лет Мулахматов Тимур ДК Бумажник 15.35. 1

12-17 лет Вотинов Вячеслав ДК Бумажник 16.10. 2

12-17 лет Беляев Максим ДК Бумажник 16.11. 3

12-17 лет Хрусталёв Илья ДК Бумажник 17.20. 4

18-39 лет Шишкин Дмитрий Любитель бега 11.25. 1

18-39 лет Иваненко Николай Любитель бега 11.37. 2

18-39 лет Фёдоров Андрей Любитель бега 11.49. 3

18-39 лет Каменских Дмитрий Любитель бега 14.40. 4

18-39 лет Розживин Дмитрий ФК Октан 14.47. 5

18-39 лет Оконешников Илья КЛБ Techno Run 15.22. 6

18-39 лет Сорогин Виктор Любитель бега 16.03. 7

18-39 лет Бакушин Александр Любитель бега 16.21. 8

18-39 лет Толпышев Александр ПТОТ 16.43. 9

18-39 лет Евдокимов Роман Семейный рецепт 17.16. 10

18-39 лет Ладыгин Александр Любитель бега 18.02. 11

40-49 лет Мыльников Вадим КЛБ Вита 12.32. 1

40-49 лет Рожков Евгений Любитель бега 12.43. 2

40-49 лет Деменев Константин КЛБ Techno Run 13.28. 3

40-49 лет Горшков Сергей КЛБ Techno Run 13.32. 4

40-49 лет Чистяков Максим КЛБ Techno Run 16.01. 5

40-49 лет Седегов Евгений ПРОспорт 17.15. 6

50-59 лет Дмитриев Павел Любитель бега 12.39. 1

50-59 лет Сибиряков Игорь НИИ ПМ 12.55. 2

50-59 лет Селин Андрей КЛБ Techno Run 13.15. 3

50-59 лет Бакиев Рашид Любитель бега 13.59. 4

50-59 лет Хохряков Александр Любитель бега 15.28. 5

50-59 лет Кузьминых Сергей Любитель бега 16.51. 6

50-59 лет Федосеев Николай КЛБ Вита 18.43. 7

60-69 лет Моисеев Алексей КЛБ Вита 13.38. 1

60-69 лет Трушков Александр КЛЛ 13.54. 2

60-69 лет Сиземов Владимир КЛБ Вита 14.29. 3

60-69 лет Юков Пётр Любитель бега 14.51. 4

60-69 лет Коноплёв Валерий КЛБ Вита 14.56. 5

60-69 лет Щуков Всеволод КЛБ Вита 15.40. 6

Мужчины

3 218 м

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

15 ноября 2020 года, г. Пермь

дистанция 2 мили (3218 м), для детей - 700 м

Количество участников 78 человек

Возрастная 

категория
Фамилия Имя

Результат                              

мин.сек.
Место



60-69 лет Богданов Александр КЛБ Вита 16.45. 7

60-69 лет Шилов Сергей КЛБ Вита 17.47. 8

60-69 лет Силин Александр КЛБ Вита 18.23. 9

60-69 лет Коньшин Василий КЛБ Вита 18.54. 10

70 лет и старше Мыльников Дмитрий КЛБ Вита 17.26. 1

70 лет и старше Никулин Павел КЛБ Вита 18.18. 2

10 лет Медко Виктория Савинская школа 20.55. 1

12-17 лет Калугина Кристина с. Лобаново 15.13. 1

12-17 лет Богданова Полина с. Лобаново 15.32. 2

12-17 лет Гачегова Диана с. Лобаново 15.38. 3

12-17 лет Караваева Дарья ДК Бумажник 15.40. 4

12-17 лет Рыбина Елизавета ДК Бумажник 16.33. 5

12-17 лет Костарева Анастасия ДК Бумажник 18.33. 6

12-17 лет Моисеенко Юлия Шк. 16 20.33. 7

18-39 лет Шаркунова Асса ПГМУ 15.24. 1

18-39 лет Блезмовская Кристина ПГМУ 15.52. 2

18-39 лет Бакушина Надежда Любитель бега 29.27. 3

40-49 лет Лекомцева Ольга Любитель бега 17.39. 1

40-49 лет Верескова Людмила Любитель бега 18.21. 2

40-49 лет Шагиева Вера Любитель бега 20.43. 3

50-59 лет Шудегова Светлана ДК Бумажник 16.56. 1

50-59 лет Немтина Татьяна КЛБ Вита 20.14. 2

50-59 лет Ускова Светлана Любитель бега 20.34. 3

50-59 лет Кузьминых Инна Любитель бега 23.34. 4

50-59 лет Злыгостева Татьяна КЛБ Techno Run 23.44. 5

50-59 лет Трутнева Марина КЛБ Вита 25.37. 6

50-59 лет Зорихина Татьяна КЛБ Вита 29.36. 7

60-69 лет Шардина Татьяна Любитель бега 26.27. 1

70 лет и старше Мошонкина Людмила Спутник 22.54. 1

70 лет и старше Миленина Нина КЛБ Вита 26.21. 2

70 лет и старше Рыбакова Татьяна КЛБ Вита-Амкар 26.25. 3

6-8 лет Литвинчук Данил ДК Бумажник 3.15. 1

6-8 лет Деменев Семён Шк. 44 3.38. 2

6-8 лет Никулин Данил ДК Бумажник 3.55. 3

9-11 лет Ведерников Егор с. Лобаново 2.54. 1

9-11 лет Розживин Ярослав Шк. 3 2.56. 2

9-11 лет Дружинин Семён с. Лобаново 3.14. 3

9-11 лет Галашев Михаил Шк. 25 3.31. 4

9-11 лет Седельников Иван ДК Бумажник 3.37. 5

15 лет Зорихин Сергей Шк.18, КЛБ Вита 5.06. 1

Мальчики

700 м

Женщины 



5 лет и младше Сероштан Алиса с. Гамово 5.40. 1

6-8 лет Сероштан Евдокия Шк. с. Гамово 3.48. 1

6-8 лет Колобова Василиса ДК Бумажник 3.55. 2

9-11 лет Колос Маргарита ДК Бумажник 3.03. 1

9-11 лет Медко Виктория Савинская школа 3.12. 2

Девочки 


